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Madrid es una ciudad vibrante, en contindio cambio y viva, llena de oportunidades de
ocio para disfrutarla en estilo. En esta guia facil y orientativa, encontraras 3
recomendaciones para cada apartado.

Como llegar

Top 5 imprescindibles
Dénde dormir

Donde comer

Donde tomar un café
Ddnde tomar una copa
Donde comprar
Museos y exposiciones
Experiencias

No perderse

Mas informacion

Espero que disfrutes tu visita a Madrid
Contacto: M.Carmen Voces, mvoces@gmail.com
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Desde los cuatro terminales del aeropuerto de Madrid Barajas, situado a 12 kildmetros
al noroeste de la ciudad, se accede facilmente a la red de Metro y a las paradas de
taxi.

Una linea de Autobls Exprés Aeropuerto, lo conecta 24 horas del dia con varios
puntos en el centro de la ciudad. Cuesta 2 euros y tiene una duracion aproximada de
40 minutos, dependiendo del trafico. www.emtmadrid.es/lineaAeropuerto

Los vuelos realizados por compaiiias de la alianza Oneworld, y por tanto, Iberia, llegan
a la moderna T4. www.aena.es

El AVE desde Barcelona, Lerida, Huesca, Zaragoza, Valladolid, Segovia, Cdrdoba,
Malaga, Sevilla, Albacete y Valencia, llega a la estacién de Atocha, situada en pleno
centro de la ciudad. Igualmente, esta conectada con la red de Metro y Cercanias.
Ademds, poseé paradas de taxi y autobuses urbanos prdéximas.

www.renfe.com/viajeros/ave

La estacion de Chamartin, situada en la zona norte de la ciudad, es el punto de
llegada del resto de los trenes con destino Madrid. www.renfe.com
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Top 3 imprescindibles

Palacio Real. El Palacio mas grande de Europa en cuanto a extension, contiene en su
interior un rico patrimonio, con importantes obras de pintura, escultura y tapiceria.
Ademas, acoge interesantes exposiciones temporales de arte durante todo el afo, por
lo que recomendable consultar su agenda de exhibiciones. www.patrimonionacional.es

Museo del Prado. Se trata de una de la principales pinacotecas del mundo, y entre
sus cuantiosos fondos figuran las mejores colecciones de Velazquez, Goya, Tiziano y
Rubens, que se pueden contemplar en un Museo. Cada temporada, organiza
exposiciones temporales de visita imprescindible, en colaboracién con otras
prestigiosas instituciones publicas y privadas. www.museodelprado.es

Parque del Retiro. Uno de los mejores parques urbanos del mundo, cuenta con
numerosos puntos de interés, como la Rosaleda, el Paseo de las Estatuas, el Palacio
de Cristal, o el emblematico y siempre concurrido Estanque, con el Monumento a
Alfonso XII y el embarcadero. www.parguedelretiro.es

Museo Thyssen-Bornemisza. El historico edificio del Palacio de Villahermosa,
alberga una amplia y cuidada seleccion de la coleccion privada de la familia Thyssen-
Bornemisza, y acoge durante todo el ano, importantes exhibiciones temporales,
organizadas, en la mayor parte de las ocasiones, conjuntamente con la Fundacidn
Caja Madrid. Incluye una tienda y un café- terraza. www.museothyssen.org

Plaza Mayor. Los origenes de esta plaza porticada de planta rectangular, se
remontan al S.XV, cuando se celebraba en este sitio el mercado principal de la villa. De
sus 9 puertas de acceso, la mas conocida es la de Cuchilleros.
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La oferta hotelera de Madrid incluye un amplio abanico, en el que todos los gustos
encuentran su espacio con facilidad. Desde hoteles localizados en edificios
emblematicos y sabiamente restaurados para ofrecer todo tipo de lujos, a los urbanos
y modernos, todos ellos con céntricas localizaciones.

Hotel NH Palacio de Tepa. Se trata de uno de los Ultimos hoteles en abrir sus
puertas en Madrid. Lo que era un palacio de principios del S.XIX situado en el Barrio
de Las Letras, se ha convertido tras una profunda renovacién en la que se ha
respetado la estructura neoclasica del edificio, en un lugar que destaca por su
elegancia y armonia. www.nh-hoteles.es

Hotel Vincci Capitol. Situado en uno de los edificios mas emblematicos de la
Madrid, su localizacién en el nimero 41 de la Gran Via, permite obtener unas
espectaculares vistas desde sus habitaciones. Integramente restaurado en fechas
recientes, es un hotel acogedor y calido con una ubicacion inmejorable para visitar las
principales atracciones turisticas de la ciudad. www.vinccihoteles.com

Hotel Urban. Nada en este hotel magnificamente situado en la Carrera de San
Jerénimo, deja indiferente. Su disefio arquitectdnico, vanguardista y moderno, que
contrasta con la magnifica coleccién museistica de arte egipcio y las importantes
piezas hinduistas y budistas, que se encuentran repartidas por todas las instalaciones
del hotel., y que forman parte de la coleccion particular de su propietario. Mencion
especial para el bar situado en su planta de calle y la azotea que incluye, ademas de
su relajante piscina. www.derbyhotels.com
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La oferta gastrondmica de Madrid incluye, ademas de la cocina nacional en todas sus

variantes, representantes de todas las cocinas del mundo.

Cheese Bar. Los propietarios de la mejor tienda de quesos de Madrid, Poncelet, han
creado este espacio novedoso, para delicia de los amantes de queso. En su interior
incluye una Cava de quesos, que ocupa uno de los laterales de su comedor. Frente a
ella se sitia una barra, en la que se puede ver la manipulacion y preparacion de
algunos de los platos, y ademas poseé otra barra a la entrada, para tomar algo rapido.
Destaca la atencidn ofrecida por su personal, y las explicaciones que acompaian a los
platos. Tampoco faltan en su carta, varios platos para lo que no deseen tomar queso.

www.ponceletcheesebar.es

Sudestada. La apertura en 2005 de su primer local, marco el desembarco en Madrid
de uno de los mejores restaurantes de cocina del sudeste asiatico de la ciudad. Cuatro
ano después se mudaba a un nuevo local, mas amplio y calido en su decoracién. En él
siguen ofreciendo sus excelentes platos, como los rollitos vietnamitas o el arroz
crocante, a los que se une una recomendable y variada carta de cdcteles, entre los
que destaca su caipirina. Cémo siempre, destaca por el trato amable de su servicio.
Ponzano, 85 - 91 533 41 54

Nikkei 225. Uno de los ultimos restaurantes abiertos en Madrid, y también uno de las
sorpresas mas agradables de la oferta gastrondmica de la ciudad. Cocina de fusion
japo-peruana, en la que destaca la calidad y presentacion de sus platos. La cuidada
decoracion y el trato amable del servicio, son otras de sus bazas. En la barra, ademas,
se puede ver cdmo cocinan a la vista. www.nikkei225.es
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La vida social y cultural de la ciudad esta intimamente vinculada a sus Cafés. Lugares

de tertulias literarias, especialmente en el siglo XIX, conciertos, o simplemente locales
dénde leer tranquilamente el periddico, los Cafés forman parte de la cultura madrilefia.
Esta es nuestra lista de tres, todos ellos en privilegiadas ubicaciones.

Café de Oriente. Su magnifica ubicacion en la Plaza de Oriente, hace de este lugar
uno de los destinos mas habituales para los que visitan Madrid. Las estupendas vistas
del Palacio Real que ofrece, y su interior, en donde es posible contemplar restos de la
antigua muralla de Madrid, son dos buenas razones para no dejar de visitarlo.
http://grupolezama.es

Harina. Su privilegiada localizacidon de su local original, en la Plaza de Independencia,
permite disfrutar de un café con vistas a la Puerta de Alcala. No hay que olvidar
acompanarlo de sus excelentes panes, ademas de su bolleria, realizados de forma
artesanal en la tahona que hay en su interior, y cuya actividad es posible seguir, ya
que se encuentra a la vista. Ademds del agradable y pulcro salén en el que
predomina, como no podia ser de otra forma, el tono harina, cuando el tiempo lo
permite, cuenta con una terraza en la emblematica Plaza. . www.harinamadrid.com

Lobby Bar del Hotel Ritz. El ambiente de uno de los hoteles de lujo de Madrid, sirve
de escenario para tomar un agradable café, bajo las notas del piano y el servicio
atento y exquisito. Ademas, ofrece el Té del Ritz a las 16.30 y a las 19:30, un servicio
completo, que incluye una amplia selecciéon de variedades, ademas de pastas,
sandwiches, mermeladas y cremas, para acompanarlos. www.ritz.es
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La vida nocturna de la ciudad es una de las principales bazas para el visitante, ya que
la lista de locales en los que tomar una copa en Madrid, es larga y variada. Al igual
que otras ciudades del mundo, se ha extendido la moda de abrir locales de copas en
los hoteles mas modernos y exitosos.

Del Diego. Es un clasico de la cocteleria madrilefia, situado en la calle Reina, y a cuyo
frente se encuentra Fernando del Diego, antiguo barman de Chicote que abri el local
en el afilo 1990. Un sitio agradable para charlar, gracias a la musica suave de fondo,
unos educadisimos camareros, y por supuesto, los excelentes cocteles de autor de su
carta. Es recomendable dejarse aconsejar por su mano experta. http://deldiego.com

Dry Cosmopolitan Bar. El Gran Hotel Fenix acoge tras traspasar su hall de entrada
este sorprendente bar al frente del que se encuentra el famoso Javier de las Muelas,
que ha elaborado una carta en la que a las mezclas mas tradicionales y conocidas se
unen sus novedosas creaciones, y que cuenta con el DRY Martini como estrella
principal. El espacio es un salén calido y agradable, para una copa relajada en un
ambiente sofisticado, al que hay que sumar, cuando el tiempo lo permite, la terraza
que poseé en plena Plaza de Coldn. www.gran-melia-fenix.com

O'Clock. El ambiente habitualmente relajado y distendido que impregna la atmdsfera
de muchos pubs britanicos, ha servido de inspiracion a los creadores de este espacio
acogedor, con una decoracion presidida por una gran chimenea y sillones cdmodos.
Ofrece una extensa carta de cocteles, hay mas de 70 variedades, a cargo de Carlos
Moreno, su barman jefe, y merecen mencidén especial sus Gin & Tonic. Incluye,
ademas el salon y la barra, una terraza. www.oclockpub.com
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A las tiendas tradicionales madrilenas, se suman las principales marcas y cadenas
nacionales, entre las que destacan las de ropa, el calzado y los accesorios, e
internacionales, ofreciendo a los visitantes opciones para todos los gustos.

Hannibal Laguna. El Callején de Jorge Juan acoge desde finales de los afios 90, el
atelier del famoso disefiador espaiiol de origen venezolano. Un espacio diafano en el
que se agrupan todas sus colecciones, desde la alta costura, a los complementos,
ademas del prét-a-porter y la joyeria. Destacan sus vestidos de fiesta y coctel, y por
supuesto, sus vestidos de novia. www.hannibal-laguna.com

Almirante. Esta calle, situada en la zona de Salesas, y las de sus alrededores, como
Piamonte o Conde de Xiquena, ha venido marcando la tendencia de la moda en
Madrid. Un paseo recorriendo las pequefias boutiques de la zona, entre las que no
faltan firmas internacionales, cémo Carolina Herrera o Marc Jacobs, y pequenas
tiendas, de abalorios o sombreros, es visita obligada para conocer las Ultimas
tendencias. La zona incluye ademas varios ejemplos de panaderias de lujo, cdmo
Cosmen & Keiless 0 Mama Framboise, en los que adquirir sus productos.

Isoleé. Su primer local, en la zona de Chueca, nacié cdmo un concepto novedoso de
tienda multifuncional, y actualmente, cuenta con otras dos localizaciones, en los
barrios de Salamanca y zona de Azca. En todos ellos es posible encontrar las ultimas
tendencias en moda, cosmética, productos gourmet, hogar, dptica o libreria. Ademas,
en su local de Claudio Coello, con mas de 500 metros cuadrados distribuidos en dos
plantas, incluye una seccidén de mascotas, y una cafeteria. www.isolee.com
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Museos y exposiciones

Madrid cuenta con una buena seleccién de Museos e instituciones que, ademas de
importantes fondos, organizan interesantes exhibiciones temporales cada temporada.
A ellos se han unido en los Ultimos tiempos nuevas incorporaciones y reaperturas.

Museo Thyssen-Bornemisza. Este museo dedicado al arte antiguo y del siglo XX, y
situado en el Palacio de Villahermosa, un edificio del siglo XVIII, contiene en su
interior una importante coleccién permanente, nacida del afan coleccionista de la
familia Thyssen-Bornemisza. Cada temporada organiza interesante exposiciones
temporales, como la retrospectiva sobre Chagall, que acogera hasta el 20 de mayo, o
la dedicada al norteamericano Edward Hopper, prevista de junio a septiembre.

WWW. museothyssen .0rg

Museo Nacional Centro de Arte Reina Sofia. El que es el vértice sur del llamado
Triangulo de Arte madrilefio, esta dedicado al arte desde finales del siglo XIX hasta la
actualidad. Cuenta con importantes colecciones de autores espafioles imprescindibles,
codmo Picasso o Dali, y organiza cada temporada exposiciones temporales que no hay
que perderse, como la que podra verse hasta finales de abril sobre Paloma Polo, o la
que se inaugurara en noviembre en torno a la obra de uno de los pioneros del media
art en Espana, Antoni Muntadas. www.museoreinasofia.es

Museo Cerralbo. La que fué en origen la coleccién privada de objetos de arte,
arqueoldgicos y antigiiedades del Marqués de Cerralbo, es hoy un museo singular, de
reciente reapertura tras una profunda renovacidon y reorganizacion, pero que ha
conservado de forma intacta el concepto de casa-museo con el que nacid, y todo ello,

en un precioso edificio. http://museocerralbo.mcu.es
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Una de las mejores formas de conocer mejor una ciudad, es seguir las costumbres

locales, y el tapeo es una de las que tiene una mayor tradicion en Madrid, asi que no
podria faltar, ademas de estas otras.

Mercado de San Miguel. Tomar el aperitivo es una de las costumbres mas
arraigadas en Madrid, y este antiguo mercado tradicional del siglo XIX, y rehabilitado
como espacio gastrondmico y gourmet, incluye una completa variedad de lugares en
los que disfrutar del tapeo madrilefio. Ibéricos de calidad, mariscos, panes
artesanales, ostras, sushi y marisco, o la bolleria de San Onofre, son algunos de los
alimentos que se pueden degustar in situ en las mesas que incluye.

www.mercadodesanmiguel.es

Azotea del Hotel ME. Este hotel cargado de historia, y magnificamente situado en la
Plaza de Santa Ana, cobré una nueva vida tras la profunda remodelacién. Posee un
bar en su azotea con espectaculares vistas de la zona centro de Madrid. El Penthouse,
abre su terraza los meses de verano, y en él se puede, ademdas de tomar algo,
disfrutar de una cena ligera acompafada de su carta de cécteles, en alguna de las
tumbonas que instala, y con la luz de las velas de fondo. www.memadrid.com

Masaje en Fusiom. Se trata de uno de los locales de masaje pioneros de la ciudad,
especializado en ofrecer servicios realizados por manos profesionales. Todo ello, en un
entorno relajante y agradable, a pesar de su ubicacidon en medio de la ciudad. Un
toque de bienestar y calma, para descansar durante nuestra visita, gracias a la variada
carta de masajes, a partir de 30 minutos, que ofrece. www.fusiom.es
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La agenda de Madrid, esta cargada de eventos, en los que la musica, la danza vy el
arte ocupan un especial protagonismo, y que debemos de tener en cuenta a la hora
de planear nuestra visita a la ciudad.

Casa Decor 2012. Esta cita anual, convierte durante unos dias, el interior de un
edificio de la ciudad, en un enorme espacio de exposicién con las propuestas de
interiorismo de los mas variados decoradores. Este afio 2012, en el que el evento
cumple 20 afos, el edificio elegido para albergar la nueva edicidén sera el precioso
Palacete, y antigua sede, de la Real Compania de Minas Asturianas, situado en Plaza
Espafa. La cita sera del 17 de mayo al 24 de junio. www.casadecor.es

Festival Danza en la Villa 2012. El Teatro Fernan-Gémez se convierte durante el
mes de junio en el epicentro de la danza en Madrid. Sera entonces cuando alberge la
nueva edicién de este prestigioso festival que relne a las principales companias de la
danza nacional e internacional, ademas de las mas variadas expresiones coreograficas,
en su sede de la Plaza de Coldn. http://teatrofernangomez.esmadrid.com

Exposicion Casa Cartier. Cerca de 400 piezas de la coleccion histérica de la mitica
firma francesa de joyeria Cartier, podran contemplarse en el Museo Thyssen-
Bornemisza a partir de octubre de 2012. Una oportunidad Unica de ver la mejor
coleccidon de joyeria del mundo, creada por la mano de los disefadores y artistas
joyeros de la firma, desde hace mas de cien anos. Ademas, se podran admirar piezas
que han pertenecido a personajes conocidos, cdmo Coco Chanel, Elizabeth Taylor o
Grace Kelly. www.museothyssen.org
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Todo Madrid, http://www.madridfera.com
Turismo de Madrid, http://www.esmadrid.com/

Lugares favoritos de Madrid, el Mapa con las direcciones recomendadas,
http://www.tinyurl.com/lufama

Todo sobre Nueva York, informacion sobre lo que no te puedes perder en Nueva

York http://todonyc.info

Si estas interesado en patrocinar esta guia, o alguna otra de la coleccidn,
puedes ponerte en contacto con nosotros en mvoces@gmail.com
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